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11 al 19 luglio 2009

boschi, strapiombi ed aquile reali
Settimana di escursionismo sui Nebrodi 

Masseria Forte Milè (Longi, provincia di Messina)
r iservata ai ragazzi dai 12 ai 15 anni

Otto giorni di campo e di escursionismo sui Nebrodi con base al Forte Mil ,è  
struttura di turismo rurale a conduzione familiare nei pressi di Longi (Me) ai 
piedi delle calcaree Rocche del Crasto. Si dorme in camerate di sei letti e i 
ragazzi gestiscono a turno una parte delle attivit . Il campo  orientatoà è  
all'esperienza  naturalistica,  in  particolare  all'osservazione e conoscenza  di 
flora e fauna delle faggete, delle cerrete ed altri ambienti della Valle del 
Fitalia. Quasi ogni giorno si parte con il pranzo al sacco per una escursione: 
Faggeta di Mangalaviti, Lago Trearie, Cascate del Catafurco, Serra del Re, 
Alkara Li  Fusi,  Rocche del  Crasto, ecc. Oltre che di  scienze naturali  si 
parler  di cartografia, fotografia e musica. Una piccola palestra consentirà à 
ai ragazzi di praticare la risalita e la discesa su corda.
Perch  partecipare? Per praticare o imparare l'escursionismo, per passareè  
una settimana a contatto con la natura, per sentire profumi e ascoltare 
suoni diversi da quelli di ogni giorno, per fare nuove amicizie, per non 
restare a casa...

Responsabile del campo: Giuseppe Ippolito 091584617 – 3403380245
Iscrizioni: compilare il modulo allegato ed inviarlo al fax 0916824488 

Informazioni
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Il contesto. Le escursioni e le attivit  del campo si svolgeranno tra la valli delà  
Torrente Mil  e del Torrente Rosmarino, profonde ed ampie valli fluviale a trattiè  
forra a tratti fiumara con al centro il rilievo calcareo delle Rocche del Crasto, ricco 
di valli, sorgenti e cerrete con pareti inaccessibili su cui nidifica la pi  nota e la più ù 
studiata coppia di aquile reali delle Sicilia. Le Rocche del Crasto sono parte di una 
catena laterale di rilievi collegata alla dorsale dei Nebrodi attraverso la Portella 
Gazzana. Sui versanti settentrionali della Serra del Re e di Monte Soro si estendono 
le ombrose faggete ed i querceti del Bosco di Mangalaviti A Longi il Museo 
Naturalistico “La Petagna” raccoglie una interessante e didattica collezione di 
immagini, piante, animali e rocce di tutto il comprensorio. Ad Alcara li Fusi  l'unicaè  
Colonia di Grifoni in Sicilia e nei Pressi di Galati Mamertino  un'area destinata allaè  
reintroduzione del capriolo. A Galati opera anche un gruppo di ricerca sulla musica 
antica mentre i boschetti ed i noccioleti intorno a Longi sono oggi popolati dai 
piccoli maialini neri dei Nebrodi. 

Guide  ed animatori: Il campo  affidato a tre figure complementari: Giuseppeè  
Ippolito,  guida  ambientale  escursionistica;  Azzurra  Tramonti,  educatrice  ed 
animatrice; Alessandro Puglia, musicista ed animatore.

Come arrivare: In Auto: Autostrada Palermo Messina uscita Rocca di Caprileone, si 
seguono le indicazioni per Mirto, Frazzan  e Longi. Superato l'abitato prendere ilò  
bivio per Portella Gazzana. A circa un chilometro dal bivio sulla destra  l'ingressoè  
del Forte Mil . In Treno: Stazione di Capo D'Orlando poi con il pullmino del campo.è

I ragazzi potranno essere accompagnati al campo dai genitori entro le 12.00 del 
giorno 11 Luglio oppure affidati alle guide alla stazione centrale di Palermo. Il 18 e 
19  luglio  i genitori potranno partecipare all'escursione di Artemisia al Bosco di 
Mangalaviti e Serra del Re, in occasione del rientro dei ragazzi.
 
Equipaggiamento:
Scarpe  comode  con  suola  antiscivolo,  un  piccolo  zaino  e  una  borraccia  per  le 
passeggiate,  pantaloni  lunghi  e  pantaloncini,  magliette  e  ricambi  di  biancheria. 
Cappellino per il sole, leggera giacca impermeabile, felpa o maglioncino, telo mare, 
costume da bagno,  accappatoio  e asciugamani,  A chi  lo  possiede consigliamo di 
portare il binocolo.

Costi e modalit  di pagamento:à

La quota di partecipazione al campo  di 420 comprensiva di vitto e alloggio dalè €  
pranzo del giorno 11 al pranzo del giorno 19, trasporti sul posto con minibus ed auto 
private, materiale didattico e di consumo, assistenza delle guide, assicurazione. 
Il pagamento avviene per bonifico al conto corrente che verr  indicato al momentoà  
della prenotazione.
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Modulo di prenotazione

cognome: 

nome: 

sesso: 

data di nascita:

comune di nascita: 

codice fiscale: 

indirizzo: 

CAP: 

citt : à

provincia: 

Telefono:

cellulare: 

fax: 

email: 

note*: 

*indicare eventuali forme allergiche, esigenze alimentari, pratiche mediche, ecc.

Nota per la privacy: compilando il presente modulo si autorizza la cooperativa 
Artemisia al trattamento dei dati personali, limitatamente ed esclusivamente al fine 
della partecipazione al campo.
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